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LAKE POWELL |

il Le Lake Powell est un lac artificiel qui a émergé a la suite de la construction
du barrage de Glen Canyon Dam en 1964. C’est le 2¢ plus grand plan d’eau
artificiel en Amérique du Nord. Il a une superficie de 299 km de long et il fait
partie de la Glen Canyon Recreation Area, une zone de 1,25 million d’acres
qui sert a préserver les richesses naturelles du secteur. Le Lake Powell ne
représente que 13% du territoire et est un véritable terrain de jeux pour les
plaisanciers de tout acabit. Il est constitué de 3 150 km de cotes, de dizaines
de baies et de gorges protégées, en plus de posséder quelques plages qui
feront votre bonheur lors de chaudes journées.
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QUOI FAIRE ?

GLEN CANYON
DAM x

Le Glen Canyon Dam est un
barrage en volte de béton situé
sur le fleuve Colorado, prés de
la ville de Page. Votre visite
commence au Carl Hayden
Visitor Center, d’ou vous aurez
droit & une vue panoramique

du Lake Powell et du dénivelé
du barrage haut de 216 métres.
Visite guidée pour découvrir les
entrailles de ce géant de béton
disponible sur place. Fermé le
jour de Thanksgiving (4¢ jeudi de
novembre), ainsi que le jour de
Noél et du Nouvel an.
.NPS.GOV/GLCA/PLANYOURVISIT/
VISITORCENTERS.HTM
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ANTELOPE

CANYON # Ak

Voici un endroit vraiment unique
et une merveille d’érosion créée
de toutes piéces par le vent

et les pluies diluviennes des
orages d’été. Au fond du canyon,
le spectacle est saisissant :

un mélange de couleurs et

de nombreux labyrinthes
rendent I'expérience tout & fait
incroyable. Deux possibilités
s'offrent a vous :
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la section Upper Antelope
Canyon %k (située au-dessus du
niveau de la terre) ou encore

la section Lower Antelope
Canyon %k (située au-dessous
du niveau de la terre. Il faut
descendre poury accéder).

Les deux visites sont trés
intéressantes et plutot
différentes. La visite du Upper
(préférable a la mi-journée
pour la lumiére) est d’'une durée
d’environ 1h30-2h et elle se

DESTINATIONS

*
AUTHENTIK

fait par le biais d’'une agence
comme Antelope Canyon Tours,
avec des réservations faites
longtemps d’avance. La visite du
Lower (préférable le matin pour
la température) est d’environ
une heure et elle se fait avec un
guide Navajo. Il est préférable
de réserver pour cette visite
également et il faut savoir que
méme si vous avez une heure
de rendez-vous, il est possible
que vous ayez a attendre sur
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place un bon moment, surtout
en forte période d’achalandage
(les jours fériés sont carrément a
éviter). Apportez de I'eau et des
collations avec vous !

UPPER ANTELOPE CANYON :
ANTELOPECANYON.COM

LOWER ANTELOPE CANYON :
LOWERANTELOPE.COM
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CROISIERE SUR LE
LAKE POWELL

Pour avoir un autre point de vue
du Lake Powell, une balade en
bateau s'impose. De plus, c’est
une belle fagon d’observer le
panorama. Le Lake Powell Resort
offre plusieurs possibilités de
croisiéres, entre autres pour vous
rendre au majestueux Rainbow
Bridge 'k, le plus grand pont
naturel au monde, pour naviguer
dans les canyons ou pour un
diner-croisiére.

LAKEPOWELL.COM

HORSESHOE
BEND #*#x

Le Horseshoe Bend est le fameux
méandre de la riviere Colorado
ayant la forme unique d’un fer

a cheval. Pour avoir une vue
spectaculaire sur cette merveille
de la nature, un sentier sablonneux
vous permettra d’y accéder en
seulement 20 minutes. A voir
absolument ! A partir de Page,
prendre la route US98 en direction
sud vers Flagstaff. Environ 2,4

km aprés avoir croisé la route
AZ98 (elle sera sur votre gauche),
tournez a droite sur une petite
route menant au stationnement.
C’est le point de départ du

sentier vers Horseshoe Bend. Les
frais pour le stationnement sont
d’environ 10$.
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OU MANGER ?

@ DAM BAR & GRILLE ($$%)
Ce restaurant & théme

veut recréer une partie du
barrage de Glen Canyon. A
I'intérieur, des murs de ciment,
des casques et un grand
transformateur qui envoie a
des boulons de I'électricité
sous forme de néon. On y vient
pour fraterniser avec les locaux
et pour y manger de la cuisine
typique américaine comme

des soupes, sandwichs, salades,
pates, steaks, fruits de mer et
pizzas.
DAMPLAZA.COM/INDEX.PHP

@ BLUE BUDDHA SUSHI
LOUNGE ($$-$5$)

Le Blue Buddha est un
sympathique restaurant

de cuisine traditionnelle
japonaise, avec une touche
bien contemporaine. Vous y
trouverez une sélection de
sushis, mais également des
soupes, salades, rouleaux,
bols, viandes, poissons et
fruits de mer.
BLUEBUDDHASUSHILOUNGE.COM
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© BIG JOHN’S TEXAS BBQ
($5-359)

Ce populaire restaurant vous

sert une cuisine locale, typique

du Sud-Ouest américain. La
spécialité de la maison est la
viande grillée sur le gros barbecue
a I'extérieur. Vous aimerez aussi
I'ambiance festive de la terrasse
couverte, avec ses tables a pique-
nique rustiques et ses spectacles
de musique country certains soirs.
Le BBQ a son meilleur!
BIGJOHNSTEXASBBQ.COM
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@ BONKERS RESTAURANT
($$-359)

Il ne faut pas se fier a
I’apparence extérieure de la
batisse, ni au nom du restaurant,
allez faire un tour a I'intérieur!
C’est un excellent choix si

vous souhaitez manger de la
bonne cuisine italienne. Comme
I’endroit est achalandé et qu’ils
ne prennent pas de réservation,
arrivez tot.

BONKERSPAGEAZ.COM

$ Economique $$ Budget Moyen $$$ Bonne Table $$$$ Gastronomique
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